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	CRONOGRAMA DEL  “V CAPACITACIÓN EN EL DEPORTE DE  BOCCIAS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICA” 2020

	
	Lunes 02
	Martes 03
	Miércoles 04
	Jueves 05
	[bookmark: _GoBack]Viernes 06

	08:00- 09:00
	INAGURACIÓN.
Indicaciones Generales
Entrega de material


	Fisiología del Ejercicio

MSc. Fernando Núñez
	Orientaciones para una adecuada relación y atención a personas con discapacidad.
Dr. Jorge Arriaga.
	Planificación del Entrenamiento Deportivo

PhD. Lisbeth Guillén
	
Demostración del Juego de Boccias

	09:00 – 10:00
	Deporte adaptado e inclusivo
 Fisioterapista. René Salazar

	
	
	
	

	10:00 – 11:00
	
	Biomecánica
MSc. Edison Arias
	Cuidadoras de pacientes con parálisis cerebral
Dra. Anita Díaz
	Procesos por factores psicológicos en un deportista con discapacidad
Psicóloga. Karina Vega
	

	11:00 – 11:30
	                                    R       E        C       E      S          O

	11:30- 12:30
	Deporte Adaptado e inclusivo
Fisioterapista. René Salazar
	Biomecánica

MSc. Edison Arias
	La inclusión en el deporte adaptado en personas con discapacidad.
Lic. Roberto Castro
	Indicadores biológicos del entrenamiento de las Boccias.

	Demostración del Juego de Boccias

	12:30 – 13:30
	Deporte Boccias
Lic. John Fiavara
	Importancia del entrenamiento de fuerza en las Boccias.
MSc. Stephanie Sosa
	   Discapacidad y sus           derechos.
Técnico en Deportes. Milton  Antamba
	La Boccia desde la parte tática y habilidad del jugador.
	Evaluación del Curso

	13:30 – 14:30
	Deporte Boccias
Lic. John Fiavara
	
	Rehabilitación en un jugador de Boccia

Lic. Victoria Balseca
	Explicación sobre la historia, logros acerca del Club Boccias Ecuador
Presidente del club
Arq. Pedro Basantes  Presidente del club de Boccias.
	Clausura del evento

	14:30- 16:00
	TRABAJO AUTONÓMO
	TRABAJO AUTONÓMO
	TRABAJO AUTONÓMO
	TRABAJO AUTONÓMO
	TRABAJO AUTONÓMO



PhD. Freddy Rodríguez                                                          Bryan Cadena
TUTOR DEL PROYECTO                                                       COORDINADOR DEL PROYECTO
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